
 

 

チ ュ ウ ブ 鳥取砂丘こ ど も の 国  子育て 応援事業  
「赤ち ゃ ん と い な い ・い な い ・ば あ ！」 5 月～ 6 月の ご 案内  

 
主に０才～３才の赤ちゃんと、保護者の方向けに育児の手助けとなる内容で開催する催しです。今回も親子でふれあえる教室がたくさ
んですよ！みんなで動いて、元気に過ごしてみませんか。  
 

月  日  時  間  テーマ  内  容  先  生  備   考  

 
5月 1 9日  

（木 ）  
 

 
1 0 : 3 0～  

12 :00 
 

親 子 ス キ ン タ ッ チ  
教 室  

家庭にあるものを使って、保護者が子
どもにできるツボ健康法を体験します
。好評の教室です。  
※電話でご予約ください。  

鳥 取 県  
鍼 灸 師 会  

会場：多目的ホール  

定員： 6組   

要事前申込 5/9(月 )9 :00～  

（定員になり次第終了）  

持ち物 :ティースプーン、  

未使用歯ブラシ (大人用でも可 )  

バスタオル  

 
5月 2 6日  

（木 ）  
 

 
1 0 : 3 0～  

11 :30 
 

ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ  

ベビーマッサージによる親子のふれあ
いは、こどもの安心につながります。
お母さんの心にも、ゆとりをもたらす
効果があるそうです。  

Tottor i  Mama ’s  
 

中井みずほさん  

会場 ：多目的ホール  
  

持ち物 ：バスタ オル  
(オ イル を使用 し ま す 。 オ イ ルが付い

て も良い タオ ル をお持ち くだ さい )  

 
6月 2日  
（木 ）  

 

 
1 0 : 3 0～  

12 :00 
 

ト コ ト コ  
お さ ん ぽ 会  

園内をトコトコあるいてお散歩します
。みて、聞いて、さわって、自然を感
じましょう。  
 

森 の お さ ん ぽ 会  

トコトコ  さん  

会場：園内  

森の中で活動できる服装・靴でお

越しください。  

(少雨決行 )  

 
 6月 2 3日  

（木 ）  
 

 
1 0 : 3 0～  

12 :00 
 

プ ラ ム 狩 り 体 験  

こどもの国農園の無農薬プラムを採っ
てみましょう。お日様のめぐみいっぱ
いです。  
※ （ 中 止 の 場 合 は 当 日 朝 公 式 H Pよ り お 知 ら

せします）  

こ ど も の 国  
ス タ ッ フ  

集合場所 ：そうぞう館前  
 

汚れ てもいい靴でお越 し く だ さい 。  

 
（ イベントは 、都合により内容を変更させていただく場合がありますので 、ご了承ください 。 ）  
※各回とも６ ０分～ ９ ０分程度です 。  
※０才～３才まで対象です 。  
※参加には入園料が必要です 。子育て応援事業（いないいないばぁイベント ）に参加される場合は２ ５ ０円に減免されます 。  
※参加多数の場合は人数を制限させて頂く場合がございます。予めご了承いただき 、当日はお早めにお越し下さい 。  

   <お問い合わせ >   チュウブ鳥取砂丘こどもの国    TEL0857-24-2811 
 


